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Selvfglgelig! Her er fem spgrsmal du kan stille elevene dine for & fremme refleksjon og bevissthet rundt en
typisk skolehverdag for 14-aringer:

1. Trivsel:

o Hvordan fgler du deg pa skolen? Er det noe spesielt som gjgr deg glad eller bekymret?
o Hva kan vi gjgre for a skape et bedre laringsmiljg for alle?

2. Mobbing/trakassering:

o Har du noen gang opplevd mobbing eller trakassering? Hvordan handterte du det?
o Hvordan kan vi sammen jobbe for a forebygge mobbing og skape et inkluderende miljg?

3. Laeringsprosesser:

o Hva har du lert denne uken? Hvilke fag eller emner synes du er mest interessante?
o Hvordan kan du forbedre din egen l&ringsprosess?

4. Arbeidsvaner:

o Hvordan organiserer du skolearbeidet ditt? Har du en fast rutine?
o Hva gjgr du nar du mgter utfordringer eller vanskelige oppgaver?

5. Egenvurdering:

o Hva er du stolt av & ha oppnadd denne uken?
o Hvilke mal har du for neste uke, og hvordan kan du jobbe mot dem?

Husk at disse spgrsmalene kan tilpasses etter elevenes alder og niva. Lykke til med loggen deres! &



